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 DIVISION OF DEVELOPMENTAL DISABILITIES (DDD) 

 —Œ√À¿—»≈ Õ¿ Œœ–Œ— œŒ œ≈–≈◊Õfi ICAP, ƒ¿ÕÕŒ≈ Õ¿  
 Œ—ÕŒ¬≈ œŒÀ”◊≈ÕÕŒ… »Õ‘Œ–Ã¿÷»» 
 INFORMED CONSENT FOR ICAP 

◊ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ICAP? 

œÂÂ˜ÂÌ¸ ‚ÓÔÓÒÓ‚ ‰Îˇ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËˇ ÛÒÎÛ„ ‰Îˇ ÍÎËÂÌÚÓ‚ Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ (Inventory for Client and Agency Planning,  
ICAP) ñ ˝ÚÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ÓˆÂÌÍË, ÍÓÚÓÓÂ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎˇÚ¸ Ì‡ÎË˜ËÂ Ô‡‚ Í‡ÍÓ„Ó-ÎË·Ó ÎËˆ‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÛÒÎÛ„  
ŒÚ‰ÂÎ‡ ÔÓÏÓ˘Ë ÎËˆ‡Ï, ËÏÂ˛˘ËÏ ËÌ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚ¸ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÓÓÍÓ‚ ‡Á‚ËÚËˇ (Division of Developmental Disabilities, 
DDD). œËÏÂÌˇÂÚÒˇ ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ICAP, ˜ÚÓ·˚ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, ËÏÂÂÚ ÎË Á‡ˇ‚ËÚÂÎ¸ ´ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Û‚Â˜¸Âª (´substantial  
handicapª) ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛, ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÏÛ ‚ Ô‡‚ËÎ‡ı. (WAC 388-823) 

 ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ÓˆÂÌÍÛ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÔÂÂ˜Ìˇ ICAP? 

ŒÚ‰ÂÎ ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÛÒÎÓ‚Ëˇ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÓˆÂÌÍË ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÔÂÂ˜Ìˇ ICAP. ŒÚ‰ÂÎ ÓÔÂ‰ÂÎˇÂÚ,  
ÍÚÓ ‰ÓÎÊÂÌ ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ [WAC 388-823-0930]. 

 ÚÓ ËÏÂÂÚ Ô‡‚Ó ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ? 

À˛·ÓÈ Ó‰ËÚÂÎ¸, ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎ¸ ËÎË ÎËˆÓ, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îˇ˛˘ÂÂ ÛıÓ‰, ÍÓÚÓ˚Â ıÓÓ¯Ó ÁÌ‡ÍÓÏ˚ Ò ÎËˆÓÏ, ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË 
ÍÓÚÓÓ„Ó ÔÓ‚Ó‰ËÚÒˇ ÓˆÂÌÍ‡, ÏÓ„ÛÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ‰Îˇ Á‡ÔÓÎÌÂÌËˇ ÔÂÂ˜Ìˇ ICAP.  
´œÂÂ˜ÂÌ¸ ICAP Á‡ÔÓÎÌˇÂÚÒˇ ÎËˆÓÏ, ÍÓÚÓÓÂ ÁÌ‡ÂÚ ÍÎËÂÌÚ‡ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 3 ÏÂÒˇˆÂ‚ Ë Ó·˘‡ÂÚÒˇ Ò ÌËÏ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓª.  
(√Î‡‚‡ 1 ´–ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îˇ ÎËˆ, ÔÓ‚Ó‰ˇ˘Ëı ÔÓ‚ÂÍÛ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÔÂÂ˜Ìˇ ICAPª (´ICAP Examinerís Manualª),  
‡Á‰ÂÎ ´Ã‡ÚÂË‡Î˚ª (´Materialsª)). ≈ÒÎË ÎËˆ‡, ÓÚ‚Â˜‡˛˘Â„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÌËˇÏ ‰Îˇ ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ, ÌÂ  
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ, ÚÓ ÓˆÂÌÍ‡ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÔÂÂ˜Ìˇ ICAP ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ‡. œË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË  
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÌËˇÏ ÎËˆ‡, ÓÚ‚Â˜‡˛˘Â„Ó Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ, ÓÚ‰ÂÎ DDD ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸  
Ì‡ÎË˜ËÂ Ô‡‚‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÛÒÎÛ„ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ Î˛·Ó„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ, ÚÂ·Û˛˘Â„Ó ÓˆÂÌÍË ÔÓ ÔÂÂ˜Ì˛  
ICAP [WAC 388-823-0940]. 

—ÍÓÎ¸ÍÓ ÎËˆ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÎÂ˜¸ ÓÚ‰ÂÎ ‰Îˇ ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ? 

ŒÚ‰ÂÎ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÎÂ˜¸ ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÎËˆ ‰Îˇ ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Îˇ ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ ÔÓÎÌÓÈ Ë  
ÚÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇı Á‡ˇ‚ËÚÂÎˇ. 

ÃÓÊÂÚ ÎË Á‡ˇ‚ËÚÂÎ¸ ·˚Ú¸ ÎËˆÓÏ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÏ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ? 

ÕÂÚ. «‡ˇ‚ËÚÂÎ¸ ÏÓÊÂÚ ‚˚‡ÁËÚ¸ Ò‚ÓÂ ÏÌÂÌËÂ, ÌÓ ÌË ÔË Í‡ÍËı ÛÒÎÓ‚Ëˇı ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Ô‡‚Ó ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ Ì‡  
‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ. 

ÃÓÊÂÚ ÎË ÓÚ‰ÂÎ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Ú¸ ÓÚ Á‡ˇ‚ËÚÂÎˇ ÓÚ‚ÂÚËÚ¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ËÎË ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â Á‡‰‡˜Ë? 

ŒÚ‰ÂÎ DDD ÏÓÊÂÚ ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡Ú¸Òˇ, Ì‡·Î˛‰‡Ú¸ Ë Ó·‡˘‡Ú¸Òˇ Í Á‡ˇ‚ËÚÂÎ˛ Ò ÔÓÒ¸·ÓÈ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â  
Á‡‰‡˜Ë, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‚ÂËÚ¸ ÓÚ‚ÂÚ˚. 

´¬‡¯‡ ÓˆÂÌÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÓÒÌÓ‚˚‚‡Ú¸Òˇ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ËÎË Ì‡·Î˛‰ÂÌËË Á‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÍÎËÂÌÚÓÏ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ı ËÎË  
‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı Á‡‰‡ÌËÈª. (–ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Í ÔÂÂ˜Ì˛ ICAP (ICAP manual), œËÎÓÊÂÌËÂ D, ÒÚ. 153) 

´— ˆÂÎ¸˛ ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ˜ÚÓ·˚ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ‡ˇ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ ÓÚ‡Ê‡Î‡  
ËÒÚËÌÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÍÎËÂÌÚ‡ ‚ Ó·˚˜Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËˇı. »ÌÙÓÏ‡ˆËˇ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ËÁ ·ÛÍÎÂÚ‡ ICAP, ËÁ  
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ·ÛÍÎÂÚ‡, ËÎË ‰‡ÊÂ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë Ó·‡˘ÂÌËˇ Í ÍÎËÂÌÚÛ Ò ÔÓÒ¸·ÓÈ  
‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ Í‡ÍÓÂ-ÎË·Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. ƒ‡ÌÌ‡ˇ ÓˆÂÌÍ‡ ÌÂ ·˚Î‡ Á‡‰ÛÏ‡Ì‡ Í‡Í ÔÓ‚ÂÍ‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÍÎËÂÌÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌˇÚ¸  
Á‡‰‡ÌËˇ, ÌÓ ÂÒÎË ˝ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ÚÓ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚˇı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËˇ Á‡‰‡ÌËÈ ‚  
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ÎËˆÓÏ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÏ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ.ª (ÔËÒ¸ÏÓ ÔÓ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ  
ÔÓ˜ÚÂ, ÔÓÒÎ‡ÌÌÓÂ Brad Hill ÏÂÌÂ‰ÊÂÛ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÓˆÂÌÍË Ô‡‚ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÛÒÎÛ„ ÓÚ‰ÂÎ‡ DDD (DDD Eligibility  
Program Manager), ÓÚ 26 ÙÂ‚‡Îˇ 2003 „.) 

◊ÚÓ Ó·ˇÁ‡ÌÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ ÎËˆÓ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ÂÂ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ? 

ÀËˆÓ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ÂÂ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ, ‰ÓÎÊÌÓ ÓÚ‚ÂÚËÚ¸ Ì‡ ‚ÒÂ ÔÛÌÍÚ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ ICAP, ‚˚·‡‚ ËÁ ˜ÂÚ˚Âı  
ÓÚ‚ÂÚÓ‚ Ó‰ËÌ ÓÚ‚ÂÚ, ÍÓÚÓ˚È Ì‡ËÎÛ˜¯ËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÍÎËÂÌÚ‡. ÕËÊÂ ÔË‚Â‰ÂÌÓ Í‡ÚÍÓÂ  
ÓÔËÒ‡ÌËÂ ˝ÚËı ÓÚ‚ÂÚÓ‚: 

ÕËÍÓ„‰‡ ËÎË Â‰ÍÓ (0) ŒÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ Á‡‰‡ÌËÂ ÒÎË¯ÍÓÏ ÒÎÓÊÌÓÂ ËÎË ÍÎËÂÌÚÛ ÌÂ ‡ÁÂ¯ÂÌÓ  
‚˚ÔÓÎÌˇÚ¸ ˝ÚÓ Á‡‰‡ÌËÂ, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÌÂ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ.  ÎËÂÌÚ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ  
‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ ËÎË Â‰ÍÓ ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ ‚ÒÂ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ˝ÚÓ„Ó Á‡‰‡ÌËˇ ·ÂÁ ÔÓÒÚÓÓÌÌÂÈ  
ÔÓÏÓ˘Ë, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË Â„Ó Ó· ˝ÚÓÏ ÔÓÔÓÒˇÚ. 

¬˚ÔÓÎÌˇÂÚ, ÌÓ ÔÎÓıÓ (1)  ÎËÂÌÚ ËÌÓ„‰‡ ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ Á‡‰‡ÌËÂ ·ÂÁ ÔÓÒÚÓÓÌÌÂÈ ÔÓÏÓ˘Ë, ÌÓ  
‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ Â„Ó ÔÎÓıÓ. ’ÓÚˇ ÓÌ/ÓÌ‡ Ô˚Ú‡ÎÒˇ/Ô˚Ú‡Î‡Ò¸ ‚˚ÔÓÎÌˇÚ¸ ‚ÒÂ  
˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ˝ÚÓ„Ó Á‡‰‡ÌËˇ ·ÂÁ ÔÓÏÓ˘Ë ËÎË Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ·˚Î  
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ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Ï. —˜ËÚ‡ÂÚÒˇ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï, ÂÒÎË ÔË ˝ÚÓÏ ÂÏÛ/ÂÈ  
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì‡ˇ ÔÓÒ¸·‡ ËÎË Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÌËÂ.  ÎËÂÌÚ ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ  
Á‡‰‡ÌËÂ ÔËÏÂÌÓ ‚ 25 ÔÓˆÂÌÚ‡ı ÒÎÛ˜‡Â‚. 

¬˚ÔÓÎÌˇÂÚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯Ó (2)  ÎËÂÌÚ ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ Á‡‰‡ÌËÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯Ó ·ÂÁ ÔÓÏÓ˘Ë ËÎË  
Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ. ’ÓÚˇ ÍÎËÂÌÚ ÌÂ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Ó‚Î‡‰ÂÎ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ˝ÚÓ„Ó Á‡‰‡ÌËˇ,  
ÓÌ/ÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ ‚˚ÔÓÎÌˇÚ¸ ‚ÒÂ Â„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ˚. —˜ËÚ‡ÂÚÒˇ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï, ÂÒÎË ÔË  
˝ÚÓÏ ÂÏÛ/ÂÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì‡ˇ ÔÓÒ¸·‡ ËÎË Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÌËÂ.  ÎËÂÌÚ  
‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ Á‡‰‡ÌËÂ ÔËÏÂÌÓ ‚ 75 ÔÓˆÂÌÚ‡ı ÒÎÛ˜‡Â‚. 

¬˚ÔÓÎÌˇÂÚ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Ó (3) œÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÓÎÌÛ˛ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÍÎËÂÌÚ‡ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Á‡‰‡ÌËˇ  
˝ÚÓ„Ó ÔÛÌÍÚ‡.  ÎËÂÌÚ ÎË·Ó Ó‚Î‡‰ÂÎ ‰‡ÌÌ˚Ï Ì‡‚˚ÍÓÏ, ÎË·Ó ˝ÚÓÚ Ì‡‚˚Í  
ÒÎË¯ÍÓÏ ÔÓÒÚ ‰Îˇ ÌÂ„Ó/ÌÂÂ.  ÎËÂÌÚ ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ ‰‡ÌÌÓÂ Á‡‰‡ÌËÂ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Ë  
Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Ó ·ÂÁ ÔÓÏÓ˘Ë ËÎË Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÍÓ„Ó-ÎË·Ó Ë ÁÌ‡ÂÚ,  
ÍÓ„‰‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌˇÚ¸ ‰‡ÌÌ˚Â Á‡‰‡ÌËˇ, ·ÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÒ¸·˚  
ËÎË Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÌËˇ. ŒÌ/ÓÌ‡ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Ó ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚ Á‡‰‡ÌËÂ ‚ÒÂ„‰‡ ËÎË ÔÓ˜ÚË  
‚ÒÂ„‰‡. 

ŒˆÂÌË‚‡˛ÚÒˇ ÎË ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ ‡Á‰ÂÎ‡ÏË ÔÂÂ˜Ìˇ ICAP, ÔÓÒ‚ˇ˘ÂÌÌ˚ÏË ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛  
(Adaptive Behavior)? 

ÕÂÚ. ŒÚ‰ÂÎ DDD ÌÂ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË Ì‡ÎË˜Ëˇ Ô‡‚‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÛÒÎÛ„.  Õ‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ  
ÔÂÂ˜Ìˇ ICAP ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÓˆÂÌÍÂ ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ‚ Ú‡ÍËı Ó·Î‡ÒÚˇı, Í‡Í ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË,  
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸ÌÓÈ ÊËÁÌË, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡‚˚ÍË, Ì‡‚˚ÍË Ó·˘ÂÌËˇ Ë Ì‡‚˚ÍË ÊËÁÌË ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â. 

´–‡Á‰ÂÎ ÔÂÂ˜Ìˇ ICAP, ÔÓÒ‚ˇ˘ÂÌÌ˚È ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛, Û‰ÂÎˇÂÚ ÔÂ‚ÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚˇÏ.  
”ÒÚ‡‚¯ËÈ, ‡ÒÒÂÊÂÌÌ˚È ËÎË ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ËÌÓ„‰‡ ÓÚÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ‚˚ÔÓÎÌˇÚ¸ Í‡ÍÓÂ-ÎË·Ó Á‡‰‡ÌËÂ, ÌÓ ‚ÒÂ  
‡‚ÌÓ ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÓˆÂÌÍÛ ´—Ô‡‚ÎˇÂÚÒˇ ıÓÓ¯Ó ·ÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÒ¸·ª, ÂÒÎË ‰‡ÌÌ˚È Ì‡‚˚Í Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ  
‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÎËˆ‡ Ë Ó·˚˜ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚÒˇ ıÓÓ¯Ó. ≈ÒÎË ÓÚÍ‡Á ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÔÓÒÚÓˇÌÌ˚Ï, ÌÓ  
ÓÚÌÓÒËÚÒˇ ÚÓÎ¸ÍÓ Í ÌÂÏÌÓ„ËÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚Ï Á‡‰‡ÌËˇÏ, ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÌËÁËÚ¸ ‡‰‡ÔÚË‚ÌÛ˛  
ÓˆÂÌÍÛ ÍÎËÂÌÚ‡ Ì‡ Ó‰ËÌ ·‡ÎÎ ÔÓ ˝ÚËÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï Á‡‰‡ÌËˇÏ. 

œÓ‚Â‰ÂÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÏÂ¯‡ÂÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌË˛ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÍÎËÂÌÚ‡ ËÎË ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı  
Â„Ó/ÂÂ ÎËˆ, ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÓˆÂÌÂÌÓ Í‡Í ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ, ‡ ÌÂ Í‡Í ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ. ŒÚÍ‡Á  
ÍÎËÂÌÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌˇÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â Á‡‰‡ÌËˇ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Â„Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚È ËÌÓ„‰‡ Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ  
ÌÂÔÓ‰˜ËÌÂÌËÂÏ ËÎË ÌÂÍÓÌÚ‡ÍÚÌ˚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì ‚ ‡Á‰ÂÎÂ ICAP, ÔÓÒ‚ˇ˘ÂÌÌÓÏ  
ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ, ÂÒÎË ‰‡ÌÌ˚È ÓÚÍ‡Á ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˜‡ÒÚ˚Ï, ˜ÚÓ·˚ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚Â  
ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔË Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÏÌÓ„Ëı ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚. ¬ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚  
ÍÎËÂÌÚ‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓÌËÊ‡Ú¸ Â„Ó/ÂÂ ·‡ÎÎ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛, ÍÓÚÓ˚È ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸  
‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÍÎËÂÌÚ‡, ‡ ÌÂ Â„Ó/ÂÂ ÊÂÎ‡ÌËˇ ÒÓÚÛ‰ÌË˜‡Ú¸ª. 

[»Á ‡ÁÏÂ˘ÂÌÌ˚ı ‚ »ÌÚÂÌÂÚÂ ´œ‡‚ËÎ Á‡ÔÓÎÌÂÌËˇ ¯Í‡Î˚ ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ ICAP/SIB-Rª (ìGuidelines for  
Completing the ICAP/SIB-R Adaptive Behavior Scaleî), ‡‚ÚÓ Brad Hill (http://www.cpinternet.com/~bhill/icap/).] 

ƒÓÎÊÂÌ ÎË Á‡ˇ‚ËÚÂÎ¸ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÓˆÂÌÍË ÔÓ ÔÂÂ˜Ì˛ ICAP? 

«‡ˇ‚ËÚÂÎ¸ ‰ÓÎÊÂÌ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ıÓÚˇ ·˚ Ì‡ ˜‡ÒÚË ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËˇ. «‡ˇ‚ËÚÂÎ¸ Ë ÎËˆÓ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ÂÂ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚  
ÔÂÂ˜Ìˇ, ÏÓ„ÛÚ ÔÂ‰ÔÓ˜ÂÒÚ¸ ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ·ÂÁ ÔÓÒÚÓÓÌÌËı ËÎË ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ‰Û„Ëı Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚. ¬‡ÊÌÓ,  
˜ÚÓ·˚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÈ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÎ ÚÓ˜ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÓÌ ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÓ·˘ËÚ¸ 
ÓÚ‰ÂÎÛ Ó Ì‡ÎË˜ËË Î˛·˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÏÂ¯‡˛˘Ëı Â„Ó Ô‡‚‰Ë‚ÓÒÚË Ë ÓÚÍÓ‚ÂÌÌÓÒÚË. 

 ‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎˇÂÚÒˇ ·‡ÎÎ ÔÓ ÔÂÂ˜Ì˛ ICAP? 

ŒÚ‚ÂÚ˚ ÔÓ ÔÂÂ˜Ì˛ ICAP ‚ÌÓÒˇÚÒˇ ‚ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ.  ÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡ˇ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ‚˚˜ËÒÎˇÂÚ ÒÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ ‰Îˇ Í‡Ê‰Ó„Ó  
ËÁ ˜ÂÚ˚Âı ‡Á‰ÂÎÓ‚, ÔÓÒ‚ˇ˘ÂÌÌ˚ı ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚Ï Ì‡‚˚Í‡Ï, Û˜ËÚ˚‚‡ˇ ‚ÓÁ‡ÒÚ Á‡ˇ‚ËÚÂÎˇ. 

 ‡Í ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ICAP ‚ÎËˇÂÚ Ì‡ Â¯ÂÌËÂ Ó Ì‡ÎË˜ËË Ô‡‚‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÛÒÎÛ„? 

≈ÒÎË ÓˆÂÌÍ‡ ÔÓ ÔÂÂ˜Ì˛ ICAP ÚÂ·ÛÂÚÒˇ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËˇ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı  
Ô‡‚Ó Ì‡ ÔÓÏÓ˘¸ ÓÚ‰ÂÎ‡ DDD, ÔÓıÓ‰Ì‡ˇ ÓˆÂÌÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ËÎË ÌËÊÂ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÓˆÂÌÍË  
ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ ÍÎËÂÌÚ‡/Á‡ˇ‚ËÚÂÎˇ (WAC 388-823-0900). 
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«¿fl¬À≈Õ»≈ Œ œŒÕ»Ã¿Õ»» 
 

ŒÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ:  Á‡ˇ‚ËÚÂÎˇ        

fl ÔÓ˜ÂÎ Ë ÔÓÌˇÎ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ´—Ó„Î‡ÒËÂ Ì‡ ÓÔÓÒ ÔÓ ÔÂÂ˜Ì˛ ICAP, ‰‡ÌÌÓÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËËª  
(´Informed Consent for ICAPª). 

fl ÔÓÎÛ˜ËÎ ´œ‡‚ËÎ‡ Á‡ÔÓÎÌÂÌËˇ ¯Í‡Î˚ ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ ICAP/SIB-Rª (´Guidelines for Completing the ICAP/SIB-R 
Adaptive Behavior Scaleª) 
 [http://www.cpinternet.com/~bhill/icap/] 

fl ÔÓÌËÏ‡˛, ˜ÚÓ ÓÚ‚ÂÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ˇ ‰‡˛, ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÚÓ˜Ì˚ÏË Ë ˜ÚÓ ÓÌË ·Û‰ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‰Îˇ ÓˆÂÌÍË Ì‡ÎË˜Ëˇ  
Ô‡‚‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÛÒÎÛ„ ŒÚ‰ÂÎ‡ ÔÓÏÓ˘Ë ÎËˆ‡Ï, ËÏÂ˛˘ËÏ ËÌ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚ¸ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÓÓÍÓ‚ ‡Á‚ËÚËˇ (Division of  
Developmental Disabilities). 

fl ÔÓÌËÏ‡˛, ˜ÚÓ ÎËˆÓ, ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÍÓÚÓÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌˇÂÚÒˇ ÓˆÂÌÍ‡, ÏÓÊÂÚ ÎË·Ó ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, ÎË·Ó ÌÂ  
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÍËÚÂËˇÏ Ì‡ÎË˜Ëˇ Ô‡‚‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÛÒÎÛ„ ÓÚ‰ÂÎ‡ DDD. 

fl ËÏÂÎ ‚ÒÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰Îˇ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ‚ÓÔÓÒ˚, Ë Ì‡ ‚ÒÂ ‚ÓÔÓÒ˚ ˇ ÔÓÎÛ˜ËÎ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓË‚¯ËÂ ÏÂÌˇ ÓÚ‚ÂÚ˚. 

 
œŒƒœ»—‹ À»÷¿, Œ“¬≈◊¿fiŸ≈√Œ Õ¿ ¬Œœ–Œ—¤ œ≈–≈◊Õfl ƒ¿“¿ 

      

œ–≈ƒ—“¿¬»“≈À‹ ƒ≈œ¿–“¿Ã≈Õ“¿ DSHS/ Œ“ƒ≈À¿ DDD 

      

ƒ¿“¿ 

      

 
 
œËÏÂ˜‡ÌËÂ:  ÓÚÍ‡Á ÔÓ‰ÔËÒ‡Ú¸ ‰‡ÌÌÓÂ Á‡ˇ‚ÎÂÌËÂ ‚ÎÂ˜ÂÚ Á‡ ÒÓ·ÓÈ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÎËˆ‡ ËÁ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ ‰Îˇ  

ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ. 
 
 
 
–‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ˝ÍÁÂÏÔÎˇÓ‚: 
 ÓÔËˇ ÎËˆÛ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ÂÏÛ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÂÂ˜Ìˇ 
 ÓÔËˇ ‚ Ù‡ÈÎ ‚ıÓ‰ˇ˘Ëı ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚ 
 
 


